ISODRINX - Nutri¢ni hodnoty

Prichuté: pomeranc, bitter lemon,

grep, zelené jablko 100 g Davka—35 ¢
Energetickd hodnota 1634 kJ/384 kcal 572 kJ/ 134 kcal
Tuky Og Og

z toho nasycené mastné kyseliny Og Og
Sacharidy 9 g 325¢

z toho cukry 85,7 ¢ 30g
Vléknina Og Og
Bilkoviny Og 0Og
Sal l4g 0,5¢g
Vitamin C 104 mg 36,4 mg
Vitamin B3 20,8 mg 7,3 mg
Vitamin E 15,6 mg 5,5 mg
Vitamin B5 7,8 mg 2,7 mg
Vitamin B6 1,8 mg 0,64 mg
Vitamin B2 1,8 mg 0,64 mg
Vitamin B1 1,4 mg 0,5 mg
Vitamin B12 3,2 ug 1,14 ug
Biotin 65 ng 22,8 ug
Kyselina listova 260 ng 91 ng

obsah mirn¢ navrsené odmeérky: 35 g

obsah vitamind v 1 davce (35 g) odpovida 45,5 % doporucené denni davky
obsah vitamind ve 100 g odpovida 130 % doporucené denni davky




